
BOKS KSW Tygrys Elbląg dzieci w wieku 8-10 lat tel. 516-404-991

UKS Kontra Elbląg dziewczęta i chłopcy od 11 roku życia
tel. 530-612-043                                           

mail: kontra2004@interia.eu 

HOKEJ NA LODZIE UKS Wikingowie dziewczęta, chłopcy w wieku 4-12 lat

tel. 691-40-00-16 517-573-134 

klub@wikingowie.elblag.pl 

www.facebook.com/UKSWikingowieElblag

HOKEJ NA SLEDŻACH IKS Atak Elbląg

mężczyźni powyżej 16 roku życia, 

posiadający orzeczenie o 

niepełnosprawności z dysfunkcją kończyn 

dolnych

tel. 507-149-900 lub 508-175-577 (trenerzy)

JAZDA FIGUROWA NA 

ROLKACH
UKS Szóstka Elbląg dziewczęta i chłopcy 5-12 lat tel. 531-399-651 mail: bekuk@wp.pl

JUDO UKS Tomita Elbląg
dziewczęta i chłopcy w wieku od 5 do 12 lat 

i od 13 lat

tel: 604-629-277 (Paweł Stoba),                          

tel. 607-228-530 (Zbigniew Wołoszyn) 



MKS Truso Elbląg dziewczęta i chłopcy od 7 roku życia
tel. 602-582-507                      

www.truso.elblag.pl

IKS Atak Elbląg

chłopcy i dziewczęta rocz. 2010 i młodsi z 

orzeczeniem niepełnosprawności 

intelektualnej

tel. 696-160-040

KAJAKARSTWO UKS Silvant Kajak Elbląg dziewczęta i chłopcy 9-12 lat tel. 793-420-499 (Wojciech Załuski)

KARATE Elbląski Klub Karate
dziewczęta i chłopcy od 6 do 11 lat                                     

oraz grupa starsza od 12 lat
tel. 602-623-192

M.S.M.S.W. A.K.Andrex grupa początkująca tel. 506-175-130, andrexjanzamojcin@onet.eu

KICK-BOXING Elbląski Klub Karate dziewczęta i chłopcy od 12 lat tel. 602-409-252

KOSZYKÓWKA MKS Truso Elbląg dziewczęta i chłopcy od 7 roku życia tel. 602-582-507 www.truso.elblag.pl

LEKKA ATLETYKA IKS Atak Elbląg

kobiety i mężczyźni powyżej 16 roku życia 

posiadające orzeczenie o 

niepełnosprawności z dysfunkcją ruchową

tel. 510-102-577



MKS Truso Elbląg dziewczęta i chłopcy od 7 roku życia
tel. 602-582-507                              

www.truso.elblag.pl

ŁYŻWIARSTWO 

FIGUROWE
UKS Szóstka Elbląg dziewczęta i chłopcy 5-12 lat tel. 531-399-651 mail: bekuk@wp.pl

MTB MKS Truso Elbląg dziewczęta i chłopcy od 7 roku życia tel. 602-582-507 www.truso.elblag.pl

PIŁKA NOŻNA MMKS Concordia Elbląg dziewczęta, chłopcy z rocz. 2015 i młodsi
tel. 507-582-159 (trener Daniel Ciesielski),               

tel. 507-943-008 (trener Dawid Kucharzewski)

ZKS Olimpia Elbląg
dziewczęta rocz. 2010 i młodsze,                               

chłopcy rocz. 2004 i młodsi

rocz. 2009 Maciej Szpila 500-397-316; rocz. 2010 

Bohdan Konarzewski 608-328-358; rocz. 2011 

Adam Albertowicz 501-545-019; rocz. 2012 

Tomasz Wiercioch 664-776-379; rocz. 2013 

Tomasz Sambor 602-485-123; rocz. 2014 Damian 

Ziemiańczyk 693-183-491; rocz. 2015 Michał 

Hadrysiak 724-083-540; rocz. 2016 Natalia 

Ostrowska 509-411-163; sekcja dziewcząt Damian 

Ziemiańczyk, Natalia Ostrowska 693-183-491

PIŁKA RĘCZNA KPR Elbląg dziewczęta i chłopcy rocz. 2009 i młodsze tel. 508-798-929 lub 505-935-083



MKS Truso Elbląg dziewczęta i chłopcy rocz. 2012 i starsze tel. 602-582-507 www.truso.elblag.pl

PŁYWANIE UKS PIRAT Elbląg dziewczęta i chłopcy od 7 lat tel. 607-121-300

PODNOSZENIE 

CIĘŻARÓW
LUKS Meyer Elbląg chłopcy i dziewczęta w wieku 11-16 lat tel. 601-200-296 (Grzegorz Rajkowski)

SIATKÓWKA IKS Atak Elbląg
dziewczęta i chłopcy z rocz. 2010 i 

młodszych

tel. 602-369-481 (trener), 55 642-42-55 

(klubowy)

MKS Truso Elbląg dziewczęta i chłopcy od 7 roku życia tel. 602-582-507, www.truso.elblag.pl

SIATKÓWKA NA 

SIEDZĄCO
IKS Atak Elbląg

kobiety i mężczyźni powyżej 16 roku życia 

posiadający orzeczenie o 

niepełnosprawności z dysfunkcją ruchową

tel. 508-175-577 (trener), 55 642-42-55 

(klubowy)

STRZELECTWO 

SPORTOWE
WKS Flota Elbląg dziewczęta i chłopcy w wieku 11-18 lat

tel. 785-463-649       

strzelnicawkselblag@gmail.com

SZACHY UKS Skoczek Elbląg
dziewczęta i chłopcy                                    

w wieku od 6 do 12 lat

tel. 509-811-870                                             

mail: uks.szachy.sp1@op.pl



TENIS STOŁOWY EKS Mlexer Elbląg
dziewczęta i chłopcy                      rocznik 

2013 i młodsi
trener Jan Kinal tel. 573 146 782

ZAPASY Olimpia Zapasy Elbląg dziewczęta i chłopcy 8-13 lat tel. 502-166-398


